
  

Aufgaben

  

Für alle Notrufe, wie medizinische Notfälle, ist die Integrierte Leitstelle (ILS) Allgäu zuständig, erreichbar
unter der europaweiten Notrufnummer 112.

Unter "Erste Hilfe" versteht man alle notwendigen Maßnahmen, die von jedermann durchzuführen sind,
um menschliches Leben zu retten, bedrohende Gefahren oder Gesundheitsstörungen bis zum Eintreffen
professioneller Hilfe abzuwenden oder zu mildern. Dazu gehört auch das Absetzen eines Notrufs.

  

In Deutschland wurde eine Rettungskette ettabliert an deren Anfang jeder Einzelne von uns steht und
beitragen soll und muss Leben zu retten. Dies umfasst:

1. (Lebensrettende) Sofortmaßnahmen und Notruf
Absichern des Unfallorts und Retten von Verletzten
Absetzen eines Notrufs
Stabile Seitenlage des Notfallpatienten
Herzdruckmassage, Beatmung und Defibrillation
Blutstillung, Schockbekämpfung

2. Erste Hilfe
Erste Hilfe/Weitere Maßnahmen bei
Schock als lebensbedrohlicher Zustand
Wunden und Wundversorgung, Blutstillung
Vergiftungen
Krampfanfall (Epilepsie) und Schlaganfall (Hirninfarkt)
Thermischen Schädigungen (Verbrennungen, Erfrierung und Unterkühlung)
Verätzungen
Insektenstichen (besonders in Mund und Rachen)
Gewalteinwirkung auf den Kopf (Kopfverletzung), Gehirnerschütterung
Ersticken (Verschlucken von Fremdkörpern)
Bauchverletzungen, akute Erkrankungen des Bauchraums mit Übelkeit und Durchfall oder
Erbrechen
Herz-Kreislauf-Störungen (Herz-Kreislauf-Stillstand, Herzinfarkt, Schlaganfall,
Herzrhythmusstörungen)

https://fr-kaltental-osterzell.de/notdienste.html


Knochen- und Gelenkverletzungen

Dies wird in Deutschland auch durch das Gesetz untermauert, das die Verweigerung der Hilfeleistung im
Notfall mit dem §323c StGB als "Unterlassene Hilfeleistung" unter Strafe stellt.

Die First Responder ersetzen die Rettungskette nicht, sondern unterstützen sie durch eine
basismedizinische Versorgung des Patienten. Die ersten Schritte der Hilfeleistung bleiben aber die
ersten Sofortmaßnahmen durch diejenigen, die zuerst am Notfallort eingetroffen sind und umgehend
Notarzt und First Responder alarmieren. Die First Responder entbinden also niemanden, erste Hilfe zu
leisten.
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